
2026

095
令和8年 7月1日 発行

もちの木園
今年度も『ばんたん親善運動会』に参加しました。
参加された利用者様方は暑い中ではありましたが、一生

懸命に競技に取り組まれ、はこ棒ねでは、みんなで息をそ
ろえて棒を運ばれていました。他施設の利用者様のチーム
に混ざる事もあり、交流を行う事もできました。
運動会終了後に利用者様より「また参加したい。」「楽

しかった。」との声を頂き、とても良い1日となりました。
(小松)

加古川運動公園陸上競技場で行われた『ばんたん親善運動会』
に参加しました。
当日は気温が高い中でしたが、皆さん楽しそうに競技に取り

組まれていました。
玉入れではカゴをめがけて玉を投げ、オセロゲームでは必死

にカードをめくりに走り回られていました。また、ジンギスカ
ン体操では音楽に合わせて体を動かし、笑顔があふれる場面も
見られました。
他施設の利用者様とも和やかな雰囲気の中で交流を深める事

ができました。
皆さんの元気な様子が伝わってくる、充実した一日となりま

した。（與能本）

たかはしサポートセンター

ばんたん親善運動会に参加しました！

6月18日は「らーめん八角」、22日は「マクドナルド」
へ昼食外出に出掛けました。
また、19日にはマクドナルドのドライブスルーを利用

し、皆さんと一緒に昼食を購入しました。
お好きなメニューを目の前にすると、自然と笑顔がこ

ぼれ、いつもとひと味違う昼食のひとときを、皆さん心
ゆくまで楽しんでおられました。
紫陽花の小路にも足を運びました。色とりどりの紫陽

花が見頃を迎え、花に囲まれて笑顔があふれる素敵な時
間となりました。（與能本）

年に一度、皆さんと楽しい行事がしたいと思い、
施設一丸となり、ベビーカステラパーティーを開催
しました！
トッピングは利用者様自らが行い、笑顔あふれる

素敵な会になりました！！
合間にはミニシアターを設置し、ドリフターズを

鑑賞され、皆さん大爆笑でした！！
利用者様より「楽しかったわ。またしてな」との

声が聴けて、計画した甲斐がありました。
（東本）

昼食外出＆あじさいドライブ！
たかはしサポートセンター
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お楽しみ会開催！

月に一度、ホームの利用者様と「どこへ外食に行
くか」を話し合っています。
5月は今年1月に開店した「ふくさきの食堂」

、6月は「本場インドレストラン ミラン」
となりました。どちらも初めて行くお店で、職員と
相談しながら料理を注文され、ラーメンやカレーを
美味しそうに食べられました。
今後もこのような形で利用様にドキドキとワクワク
を提供していきたいです！

（後藤て）

外食に行きました！
グループホームとも


