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第１章 法 人 

 

１ 理 事 会 
第１回 理事会 令和元年 6 月 6 日開催 

① 平成 30年度事業報告について 

② 平成 30年度決算について 

③ 平成 30年度監査結果報告について 

④ 理事候補者について 

⑤ 監事候補者について 

⑥ 評議員会の監事に関する審議事項についての監事の同意について 

⑦ 評議員会の開催について 

 

第２回 理事会 令和元年 6 月 21 日開催 

① 理事長の選定について 

② 業務執行理事の選定について 

③ 施設長の任命について 

 

第３回 理事会 令和元年 9 月 25 日開催 

① 事業の進捗状況について 

② 財務会計の執行状況について 

③ その他 

 

第 4 回 理事会 令和元年 11 月 18 日開催 

① 定款変更について 

② 事業等の執行状況について 

③ 財務会計の執行状況について 

④ 評議員会の開催について 

 

第 5 回 理事会 令和 2年 1 月 17 日開催 

① 評議員推薦候補者の選定について 

② 評議員選任・解任委員（外部）の選任について 

 

第 6 回 理事会 令和 2年 3 月 17 日開催 

① 平成 31年度補正予算について 

② 令和 2年度事業計画について 

③ 令和 2年度予算について 

④ 評議員会の開催について 

⑤ その他 



２ 評 議 員 会 

第１回 評議員会 令和元年 6月 21日開催 

① 平成 30年度事業報告について 

② 平成 30年度会計決算について 

③ 平成 30年度監査結果報告について 

④ 理事の承認について 

⑤ 監事の承認について 

 

第２回 評議員会 令和元年 12月 4日開催 

①  定款の変更について 

②  事業及び財務会計の執行状況について（報告） 

   

第 3 回 評議員会 令和 2 年 3月 26 日開催 

① 令和元年度補正予算について 

② 令和 2年度事業計画について 

③ 令和 2年度予算について 

④ その他 

 

３ 監 査 

  監査日 令和元年 5月 24 日開催 

① 平成 30年度事業報告について 

② 平成 30年度会計決算について 

 

４ 資産変更登記 

  登記申請日 令和元年 6 月 25 日      

 

５ 職 員 

（１） 職員配置（令和 2 年 3月 31 日現在） 

事務局  計 13名 

役 職  役 職  役 職  

理事長 1 名 施設長(兼務) 1 名 主任 1 名 

事務員 1 名 栄養士 1 名 調理員 8 名 

 

もちの木園  計 29名（兼務 1 名） 

役 職  役 職  役 職  

施設長(兼務) 1 名 所 長 1 名 主 任 2 名 

副主任 4 名 生活支援員 20 名 看護師 1 名 

 



たかはしサポートセンター  計 12名（兼務 2名）     

   役 職  役 職  役 職  

施設長(兼務) 1 名 所 長 1 名 副主任 2 名 

生活支援員 6 名 看護師(兼務) 1 名 送迎運転員 1 名 

 

グループホームとも  計 10 名（兼務 7名）  

   役 職  役 職  役 職  

施設長(兼務) 1 名 所長(兼務) 1 名 主任(兼務) 1 名 

生活支援員

(兼務) 
3 名 看護師(兼務) 1 名 世話人 3 名 

 

  正規職員・非正規職員の比率（法人全体 54 名） 

 職員数 比率 

正規職員 30 名 55.6% 

非正規職員 24 名 44.4％ 

 

  資格取得者 

  資 格 人数 備考 

社会福祉士 6 名  

介護福祉士 13 名  

精神保健福祉士 2 名  

相談支援専門員 4 名  

介護支援専門員 4 名  

社会福祉主事 23 名  

保育士 6 名  

准看護師 1 名  

栄養士 2 名  

調理師 4 名  

 

 

（２） 職員採用及び退職 

・採用者数   4名（正規 3 名 臨時 1名） 

・退職者数   3名（正規 1 名 臨時 2名） 

 

 

 

 



（３） 会議・研修会等 

・ 4 月 15日 社会福祉法人制度改革事務担当者フォローアップセミナー 

・ 4 月 18日 綜合福祉展バリアフリー2019/インテック大阪 

・ 4 月 25日 中播磨給食施設協議会第 1回役員会 

・ 4 月 23日 平成 31年度中播磨病院・福祉栄養士会第 1 回研修会 

・ 4 月 26日 兵庫県知的障害者施設協会播淡地区施設長・職員代表者合同会議 

・ 5 月 23日 介護食セミナー 

・ 5 月 28日 兵庫県知的障害者施設協会総会 

・ 6 月 10日 姫路外食メッセ  2019  3DAYS 

・ 6 月 12日 令和元年度中播磨給食施設協議会 総会・研修会 

・ 6 月 13日 福祉施設新任職員フォローアップ研修 

・ 6 月 24日 令和元年度第 2 回播淡地区施設長会役員会 

・ 6 月 25日 加西素材展示会/日本食研 

・ 7 月 05日 令和元年度第 1 回播淡地区職員研修会 

・ 7 月 16日 2019年度障害者虐待対応力向上研修（A 研修） 

・ 7 月 23日 ラショナル クッキング・ライブ 

・ 7 月 25日 兵庫県社会福祉法人経営者協議会 7 月例会 

・ 8 月 05日 令和元年度第 1 回神崎郡自立支援協議会 相談支援部会 

・ 8 月 27日 第 33 回播淡地区施設長・職員合同研究会 

・ 8 月 27日 令和元年度第 3 回播淡地区施設長会役員会 

・ 8 月 28日 2019年度障害者虐待対応力向上研修（B研修） 

・ 8 月 29日 2019年度全国グループホーム等研修会 in 千葉 

・ 8 月 30日 2019年度全国グループホーム等研修会 in 千葉 

・ 9 月 14日 令和元年度兵庫県強度行動障害支援者養成研修（基礎研修） 

・ 9 月 20日 外国人介護技能実習生受入事業説明会 

・ 9 月 27日 令和元年度 福祉の集い 

・ 9 月 27日 感染症対策講習会/中播磨健康福祉事務所 

・10 月 05 日 第 11回日本型食生活で豊かな長寿社会の実現/講演会 

・10 月 11 日 第 63回兵庫県知的障害者福祉大会/相生市 

・10 月 23 日 令和元年度神崎郡自立支援協議会 全体会議 

・10 月 24 日 兵庫県社会福祉法人経営者協議会 10 月例会 

・10 月 24 日 令和元年度職場定着支援研修 

・10 月 30 日 高年齢者雇用管理セミナー 

・11 月 06 日 2019年度虐待対応研修特別プログラム 

・11 月 07 日 FOOD EXPO 2019 

・11 月 11 日 令和元年度第 4 回播淡地区施設長会役員会 

・11 月 11 日 令和元年度第 2 回神崎郡自立支援協議会 相談支援部会 

・11 月 12 日 ラショナル特別講習会 

・11 月 13 日 令和元年度第 2 回播淡地区職員研修会 



・11 月 13 日 令和元年度兵庫県強度行動障害支援者養成研修（基礎研修） 

・11 月 20 日 令和元年度職場定着支援研修 

・11 月 27 日 管理栄養士・栄養士専門研修会 

・11 月 29 日 令和元年度 社会情勢セミナー 

・12 月 03 日 スキルアップ地域活動研修会/兵庫県栄養士会 

・12 月 06 日 令和元年度法人経営トップセミナー 

・12 月 20 日 令和元年度播淡地区兵庫キャラバン 

・12 月 23 日 令和元年度社会福祉法人研修会 

・ 1月 11 日 令和 2年新年福祉のつどい 

・ 1月 21 日 賀詞交歓会 

・ 1月 21 日 令和元年度行動援護従事者養成研修（1/24、1/28） 

・ 1月 23 日 兵庫県栄養士会園域研修会（姫路市・中播磨合同研修会） 

・ 1月 23 日 令和元年度兵庫県強度行動障害支援者養成研修（実践研修） 

・ 1月 23 日 令和元年度第 5回播淡地区施設長会役員会 

・ 1月 28 日 社会福祉法人経営計画策定セミナー 

・ 2月 06 日 第 15 回近畿地区グループホーム等職員研修会 in 大阪 

・ 2月 13 日 令和元年度人事労務管理研修 

・ 2月 17 日 令和元年度栄養士・調理師研修 

・ 2月 12 日 第 56 回近畿地区知的障害関係施設職員研修会（2/13） 

・ 2月 24 日 令和元年度第 10回兵庫県施設保育士養成協議会研究懇談会 

・ 2月 26 日 令和元年度人事労務管理研修 

・ 3月 17 日 令和元年度第 3回神崎郡自立支援協議会 相談支援部会/中止 

・ 3月 23 日 令和元年度第 3回神崎郡自立支援協議会 相談支援部会/中止 

・ 3月 27 日 中播磨給食施設協議会第 3 回役員会/延期 

・ 3月 27 日 令和元年度第 5回播淡地区施設長会役員会/延期 

・ 3月 31 日 令和元年度神崎郡自立支援協議会 全体会議/延期 

 

 

（４）職員健康管理 

  ・企業健康診断        １９名実施 10/04～10/24 

  ・生活習慣病予防検診     ３３名実施 10/31～12/11 

・夜勤職員健康診断      １３名実施 03/03～04/02 

・インフルエンザ予防接種     ５２名実施 11/07 

 

（５）職員福利厚生 

   ・親睦会    3回 実施 07/05、12/13、03/19（中止） 

・職員旅行  3 回 実施 11/30、12/15、03/07（中止） 

 

 



（６）実習生受入れ 

   ・介護福祉実習      3 名（ハーベスト医療福祉専門学校） 

・保育実習        ３名（姫路日ノ本短期大学・姫路福祉保育専門学校） 

・介護等体験実習     8名（京都産業大学・園田学園女子大学・甲南大学・神戸女子 

大学・神戸親和女子大学・武庫川女子大学・近大姫路大学） 

 

（７）施設設備点検 

    

（もちの木園）          

   ・消防設備保守点検 年 2 回    

   ・電気設備保守点検 月 1 回    

   ・浄化槽保守点検  月 3 回 

 

  （たかはしサポートセンター） 

   ・消防設備保守点検 年 2 回 

   ・電気設備保守点検 月 1 回 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



第２章 もちの木園 

 

１ 支援関係会議 

① 職制会・・・・毎月 1 回開催  年 12 回 

② 全体会・・・・毎月 1 回開催  年 12 回 

③ ケース会議・・毎月 2 回開催  年 24 回 

 

２ 防災対策 

① 昼間避難訓練・・・・・・・・・・実施日 4/２3、10/24、3/24 

② 夜間想定避難訓練・・・・・・・・実施日 ６/11、12/24 

③ 地震避難訓練・・・・・・・・・・実施日 1/30 

④ 救急救命講習 ・・・・・・・・・実施日 6/25 

⑤ 非常食調理訓練・・・・・・・・・実施日 1/30 

⑥ 消火器・補助散水栓取扱い訓練・・実施日 7/23 

 

 

３ 施設利用状況等  

（１）利用者の定員及び現員 

 男  性 女  性 合  計 

定  員 ２５名 ２５名 ５０名 

現  員 ２５名 ２３名 ４８名 

 

（２）入退所の状況 

 男  性 女  性 合  計 

入所者 ０名 0 名 ０名 

退所者 0 名 ２名 ２名 

 

（３）障害支援区分 

支援区分 男  性 女  性 合  計 

１ ０名 ０名 ０名 

２ ０名 ０名 ０名 

３ １名 １名 ２名 

４ 5 名 5 名 １０名 

５ １０名 ７名 １７名 

６ ９名 １０名 １９名 

合 計 25 名 2３名 ４８名 

 



（４） 利用者の年齢構成 

性別 ２０代 ３０代 ４０代 ５０代 ６０代 ７０代 合計数 平均年齢 

男性 1 名 ０名 ９名 ８名 ４名 3 名 ２５名 5４.0 歳 

女性 ０名 １名 1０名 4 名 ４名 4 名 2３名 ５４.５歳 

合計 1 名 １名 １９名 １２名 ８名 7 名 ４８名 5４.２歳 

 

（５） 市町別利用者数 

市町名 男 性 女 性 合 計 市町名 男 性 女 性 合 計 

明石市 ２名 1 名 3 名 神戸市 １名 １名 2 名 

朝来市 １名 ３名 ４名 宍粟市 １名 ０名 １名 

淡路市 １名 ０名 １名 豊岡市 １名 ０名 １名 

尼崎市 １名 ３名 ４名 西宮市 １名 ０名 １名 

市川町 ２名 １名 ３名 西脇市 ０名 １名 １名 

稲美町 0 名 １名 １名 姫路市 8 名 ９名 １７名 

小野市 １名 ０名 １名 福崎町 ３名 0 名 3 名 

加古川市 ０名 １名 １名 三木市 １名 0 名 1 名 

神河町 １名 ２名 ３名 合 計 ２5 名 ２３名 ４８名 

 

（６） 利用者在園期間 

在園期間 １年未満 １年～５年 ６年～１０年 １１年～１５年 １６年以上 合 計 

男 性 0 名 ２名 １名 ２名 ２０名 25 名 

女 性 ０名 ４名 ０名 ２名 1７名 2３名 

合 計 ０名 ６名 １名 ４名 ３７名 ４８名 

 

 

４ 利用者の健康管理等 

（１）健康管理 

  ・身体測定・・・実施日 毎月 1 回 

  ・血圧測定・・・実施日（高血圧該当者毎日） 

（２）病院・委託医の診断等 

  ・定期検診・・・実施日 毎月第 2火曜日 

  ・健康診断・・・実施日 6/3・6/17・6/21・12/3 

  ・乳がん、子宮がん検診（３０歳以上対象） 

   対象者 17 名 実施日  9/4～9/25 

  ・季節性インフルエンザ予防接種 

   接種者数 46名    実施日 11/7 

  ・専門的歯科保健対策事業（歯科保健相談） 24 名  9/5 



（３）利用者入院状況 

性別 入 院 期 間 病  名 

女性 S H31/4/19～H31/4/22 前頭部皮下出血・低形性骨髄形成症候群 

R1/5/30～R1/8/14 肺炎 

男性 M H31/4/27～R1/5/7 便秘による一過性排尿障害 

女性 M R1/6/21～R1/9/19 統合失調症 

R1/12/26～R2/3/25 統合失調症 

女性 O H31/2/1～H31/4/30 双極性感情障害 

R1/6/27～R1/7/1 肺炎 

R1/8/2～R1/10/31 双極性感情障害 

R1/11/15～R1/12/2 肺炎 

R1/12/26～R2/1/27 肺炎 

女性 T H31/3/15～R1/6/11 てんかん発作 

R1/8/23～R1/9/2 傾眠・食欲低下 

R2/2/7～R2/2/8 根尖性歯周炎による抜歯 

男性 T H31/3/26～R1/6/3 悪性症候群の疑い 

男性 F R1/5/29～R1/8/28 拒食・拒薬 

R1/10/4～ 統合失調感情障害 

女性 F R1/6/4～R1/6/17 肺炎 

R1/6/26～R1/7/9 肺炎 

R2/1/18～R2/1/24 肺炎 

男性 S R1/6/10～R1/8/1 自閉症スペクトラム障害 

R1/11/3～R1/11/5 誤嚥性肺炎 

R1/11/5～R1/11/26 誤嚥性肺炎 

女性 Y R1/9/18～R1/10/24 上結腸癌手術 

R1/10/26～R1/11/15 発熱 

男性 T R1/9/1～R1/9/20 下血精査 

男性 B R1/12/16～R2/1/14 びまん性大細胞型 B 細胞性リンパ腫 

男性 M R1/12/28～R2/2/18 インフルエンザ A 型・誤嚥性肺炎 

男性 t R2/3/9～R2/3/17 細菌性肺炎 

 

 

 

 

 

 



（７） 利用者年次別入院状況 

年  度 男  性 女  性 合  計 

平成２8 年度 4 名 6 名 10 名 

平成２9 年度 5 名 6 名 11 名 

平成 30 年度 5 名 6 名 11 名 

令和元年度 9 名 6 名 15 名 

 

 

 

（８） 利用者受診回数状況 

受診 

科目 

外

科 

内 

科 

皮膚

科 

耳鼻 

科 

眼

科 

泌 尿

器科 

歯

科 

婦 人

科 

神 経

科 

整 形

外科 

神 経

内科 

その他 合計 

28 年 16 150 16 18 17 20 83 0 .101 38 13 49 521 

29 年 18 268 25 2 19 32 23 1 71 10 8 2 479 

30 年 28 208 28 10 31 26 22 0 106 19 4 0 482 

令和 1年 23 214 35 11 15 23 47 1 89 32 1 1 492 

 

 

 

 

 

５ 利用者の栄養及び食事管理 

 

（１） 栄養管理状況（１日のカロリー摂取量） 

年 度 比 較 熱  量 蛋白質 ｶﾙｼｳﾑ ﾋﾞﾀﾐﾝ C 脂 肪 

平成 27 年度 基準値 1,850 ㌔㌍ 70.0 ㌘ 650 ㎎ 100 ㎎ 50.0 ㎎ 

年平均 1,853 ㌔㌍ 69.0 ㌘ 557 ㎎ 88.0 ㎎ 55.0 ㎎ 

平成 28 年度 基準値 1,850 ㌔㌍ 70.0 ㌘ 650 ㎎ 100 ㎎ 50.0 ㎎ 

年平均 1,890 ㌔㌍ 69.9 ㌘ 553 ㎎ 81.1 ㎎ 57.3 ㎎ 

平成 29 年度 基準値 1,850 ㌔㌍ 70.0 ㌘ 650 ㎎ 100 ㎎ 50.0 ㎎ 

年平均 1,918 ㌔㌍ 71.5 ㌘ 560 ㎎ 84.0 ㎎ 57.8 ㎎ 

平成 30 年度 基準値 1,860 ㌔㌍ 64.0 ㌘ 550 ㎎ 100 ㎎ 50.0 ㎎ 

年平均 1,820 ㌔㌍ 68.0 ㌘ 567 ㎎ 81.0 ㎎ 56.0 ㎎ 

令和 1 年度 基準値 1,800 ㌔㌍ 60.0 ㌘ 600 ㎎ 100 ㎎ 50.0 ㎎ 

年平均 1,828 ㌔㌍ 67.8 ㌘ 567 ㎎ 80.0 ㎎ 55.6 ㎎ 

 

 



（２）食事管理状況（食数及び食別割合） 

年 度 普通食 刻み食 粥 食 ミキサー食 高脂血症 

対応食 

個別対応食 弁当食 年間合計 

平成 

2７年度 

39,780 17,123 2,885 3,373 0 256 0 63,417 

62.73％ 27.00％ 4.55％ 5.32％ 0％ 0.40％ 0％ 100％ 

平成 

28 年度 

31,125 15,276 23,9.1 3,927 0 324 0 53,043 

58.69％ 28.80％ 4.50％ 7.40％ 0％ 0.61％ 0％ 100％ 

平成 

29 年度 

41,007 15,804 0 3,521 0 1,303 0 61,835 

66.64％ 25.56％ 0％ 5.70％ 0％ 2.10％ 0％ 100％ 

平成 

30 年度 

40,478 18,851 1 2,842 0 822 0 62,994 

64.26％ 29.93％ 0％ 4.51％ 0％ 1.30％ 0％ 100％ 

令和 

１年度 

29,637 15,958 0 4,374 0 459 0 50,428 

58.80％ 31.60％ 0％ 8.70％ 0％ 0.90％ 0％ 100％ 

 

（３）その他 

  ・昼食選択メニュー・・・年 8回 

  ・季節メニュー 

   正月（おせち）、節分（巻きずし）、ひな祭り（ちらし寿司）、春献立（おにぎり弁当・季節の

野菜の天ぷら）、夏（ソーメン、うなぎ、夏野菜カレー）、クリスマス（フライドチキン） 

年越しそば、ハロウィンお菓子バイキング（10月） 

・月１回ケーキサービス実施 

  ・月 1回手作りお菓子を提供 

 

６ 日常生活支援 

 

（１） 運動機能維持支援 （ウオーキング、リハビリテーション） 

 

（２） 作業支援 

    ・下請作業（釘入れ） ※令和 2 年 2 月で終了 

 

７ 余暇活動支援 

 

（1）レクリエーション 

・散歩 

・外部講師によるレクリエーション（音楽レクリエーション、太鼓、ジャズ体操） 

・屋内レクリエーション（ビデオ鑑賞、カラオケ、ゲーム、貼り絵、絵画、工作等） 

・買物/喫茶店利用 

・希望外出（加西フラワーセンター） 



（2）サークル活動 

     ・生花教室    月１回（5・12・1・3 月を除く）実施 

     ・あかい実太鼓  月１回（3月を除く）実施 

             出演実績：ふれあい祭、神戸医療福祉大学播彩祭、サルビアこども園・ 

高岡小学校との合同交流会・民謡集団「鯱」修了演奏会 

 

８ 行事及び地域交流等  

 

 

その他 

 明るい社会つくり運動ボランティア（月 1回 ※3 月はなし） 

 

 

 

 

 行事・地域交流内容・参加者 

4 月  

５月 5/1６ 第 1班利用者旅行（上郡ピュアランド山の里）1５名 

5/13 市川町民生委員慰問 

5/31 ばんたん親善運動会 12 名 

６月 6/1６ 楽久園会まつりバザー １名 

6/29 保護者とのお食事交流会   

７月  

８月 8/24 ふれあい祭               

９月  9/17 関西福祉大学 吹奏楽団との交流会 

9/19  第 2 班利用者旅行（海遊館/大阪）  13名 

9/14 福崎西中学校運動会見学 6 名 

9/23 高岡小学校運動会見学 3名 

１０月 10/15 第 3 班利用者旅行（大阪城・アクアライナー）10 名 

10/21 市川町民生委員慰問 

10/26 中播磨地区ゆうあい運動会 12名 

10/26 神戸医療福祉大学播彩祭 あかい実太鼓出演 7 名 

１１月 11/19  みんなの会（利用者自治会）行事「ミニ運動会」  

11/22 ばんたん・ゆうあい文化祭 16名 

１２月 12/19 クリスマス忘年会                      

１月  

２月 2/16 民謡集団「鯱」修了演奏会 あかい実太鼓出演 10名 

３月  3/11 みんなの会（利用者自治会）行事「もちの木カフェ」 



第３章 短期入所及び地域生活支援事業(日中一時支援) 

 

１ 短期入所事業月別利用者数及び（利用日数） 

 

年 度 平成２7 年度 平成２8 年度 平成２9 年度 平成３０年度 令和 1 年度 

４ 月 １０（４６） １０（４8） １２（４７） １５（６１） １４（５９） 

５ 月 １０（４１） １１（３６） １１（５３） １４（５９） １２（５３） 

６ 月 １０（４６） １０（４２） １２（４６） １８（６０） １４（５７） 

７ 月 １１（３８） １１（４６） １５（７６） １４（６１） １５（６２） 

８ 月 １０（３８） ９（４１） １６（８６） １３（５９） １３（５４） 

９ 月  ９（３２） １１（４８） １６（７３） １４（５７） １２（５１） 

１０月  ９（３０） １４（４９） １６（６５） １７（６５） １５（６２） 

１１月  ５（１６） １３（４２） １８（６３） １６（６３） １６（６５） 

１２月  ９（３４） １４（４０） １８（５８） １５（６６） １６（６６） 

１ 月 ７（３０） ９（２５） ７（１２） １３（５０） １２（４０） 

２ 月  ９（２７） ７（２１） １４（４９） １２（３６） １１（４７） 

３ 月 １１（４５） １２（４７） １６（５９） １５（６３） ５（２４） 

合 計 110（423） 131（479） 1７1（687） 1７６（700） 1５５（640） 

 

 

２ 地域生活支援事業(日中一時支援)月別利用者数 

 

年 度 平成２7 年度 平成２8 年度 平成２９年度 平成３０年度 令和 1 年度 

４ 月 ７０ 68 72 70 71 

５ 月 ７９ 63 78 86 100 

６ 月 ７５ 77 80 72 73 

７ 月 ６３ 74 92 79 85 

８ 月 ５８ 73 90 89 71 

９ 月 ５３ 66 77 88 70 

１０月 ５８ 68 88 95 80 

１１月 ２１ 69 77 74 74 

１２月 ６４ 67 78 79 74 

１ 月 ４９ 41 40 67 51 

２ 月 ４９ 45 73 70 66 

３ 月 ６１ 62 71 71 42 

合 計 ７００ 773 916 940 857 



第４章 共同生活援助(介護サービス包括型)事業 

 

１ グループホームとも （入居者数 男性２名・女性２名） 

 

（１） 日中活動 （企業就労 1名  たかはしサポートセンター３名） 

 

（２） 健康管理 

・健康診断（町ぐるみ検診、企業健診） 

・定期通院（姫路北病院・城谷医院・吉田クリニック・きし医院・聖マリア病院） 

随時受診（市立加西病院・アキタケ診療所・にしむら歯科・三宅皮膚科） 

・日常健康管理（検温・血圧・体重測定） 

 

 

（３） 行事・旅行等（内容、実施日） 

 

・外出（ガイドヘルパー）利用回数        ３回 

・外出（姫路）単独外出             2回 

・福崎町育成会総会（文殊荘）         4/13 

・よしもとお笑いライブ鑑賞（エルデホール）  7/20 

・ふれあいフェスティバル（サルビアドーム）  8/11 

・高岡の里福祉会 ふれあい祭（もちの木園）  8/24 

・育成会行事（バーベキュー交流会／ 

福崎町青少年野外活動センター）   8/31 

・中播磨地区ゆうあい運動会          10/26 

・育成会行事（日帰り旅行／神戸）       11/9 

・民謡集団「鯱」コンサート鑑賞（姫路市民会館）12/8 

・育成会行事（本人部会 忘年会／ 

たかはしサポートセンター）  12/22 

 

 

 

 

 



第５章 たかはしサポートセンター 

 

１ 支援関係会議 

① 全体会・・・・毎月 1 回実施 （年 12 回） 

② ケース会議・・毎月 1 回実施 （年 12 回） 

２ 防災対策 

① 避難訓練・・・実施月日  8/31 3/7 

 

３ 施設利用者状況等 

（１） 利用者の定員及び現員 

① 就労継続支援 B 型事業 定員１３名 

 男 性 女 性 合 計 

現 員 9 名 2 名 11 名 

② 生活介護事業     定員１２名 

 男 性 女 性 合 計 

現 員 7 名 4 名 11 名 

（2）入退所の状況 

③ 就労継続支援 B 型事業 

 男 性 女 性 合 計 

入所者数 0 名 0 名 0 名 

退所者数 0 名 0 名 0 名 

④ 生活介護事業 

 男 性 女 性 合 計 

入所者数 1 名 0 名 1 名 

退所者数 0 名 0 名 0 名 

 

（3）障害支援区分 

支援区分 男  性 女  性 合  計 

未判定 0 名 0 名 0 名 

１ 1 名 0 名 0 名 

２ 0 名 0 名 0 名 

３ 5 名 2 名 7 名 

４ 6 名 1 名 7 名 

５ 4 名 0 名 4 名 

６ 1 名 3 名 4 名 

合  計 17 名 5 名 22 名 

（4）利用者の年齢構成 



性別 10 代 20 代 30 代 40 代 50 代 60 代 計 

男 1 名 8 名 3 名 2 名 1 名 1 名 16 名 

女 0 名 2 名 1 名 1 名 1 名 1 名 6 名 

合計 1 名 10 名 4 名 3 名 2 名 2 名 22 名 

 

 

（5）市町別利用者数 

市町名 男  性 女  性 合  計 

福崎町 8 名 2 名 10 名 

市川町 0 名 1 名 1 名 

神河町 2 名 1 名 3 名 

姫路市 4 名 1 名 5 名 

西脇市 1 名 0 名 1 名 

朝来市 0 名 1 名 1 名 

加西市 1 名 0 名 1 名 

合 計 16 名 6 名 22 名 

 

 

（６）月別利用者数 

年度 平成２7 年度 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 令和 1 年度 

事業別 就労Ｂ 生活介 就労Ｂ 生活介 就労Ｂ 生活介 就労Ｂ 生活介 就労Ｂ 生活介 

４ 月 240 160 259 188 239 190 238 211 234 222 

５ 月 249 177 269 173 243 192 241 212 237 223 

６ 月 240 158 260 188 235 194 233 213 238 211 

７ 月 235 164 267 194 244 199 243 215 248 227 

８ 月 239 173 265 189 228 196 247 202 246 208 

９ 月 237 164 226 173 238 202 224 191 231 206 

１０月 246 168 239 191 245 200 249 210 240 213 

１１月 237 166 223 195 237 163 232 197 233 204 

１２月 243 170 248 201 246 187 244 190 248 208 

１ 月 236 156 229 199 232 181 241 185 235 219 

２ 月 218 145 211 189 218 180 218 178 223 197 

３ 月 250 145 235 206 241 199 247 195 245 217 

合 計 2,870 1,946 2,931 2,286 2,846 2,283 2,857 2,399 2,858 2,555 

 

 

 

 



４ 就労活動及び生活介護支援 

（１）就労活動  

① 農作業（旬彩蔵その他で販売） 

 4-５月 さやえんどう・スナックえんどう 

 5-６月 玉ねぎ・ジャガイモ 

 6-9 月 きゅうり・なすび・オクラ・ズッキーニ 

 ９-10月 さつまいも 

 １2月 白ネギ 

 ２月 ブロッコリー 

 その他  

② 下請作業 

 ・くぎの袋詰め（建築資材） 

 ・ダイナモピン通し（自動車部品） 

 ・スイッチレバー パッキン取付（プラント部品） 

・もち麦ポンの袋詰め 

③自主生産作業 

  靴下の廃材利用・・・座布団・マットの生産・販売 

（２）生活介護 

・創作活動支援・・・壁絵制作・ちぎり絵・折り紙 

・作業支援・・・靴下廃材の色分け・仕分け・座布団マット編み 

・運動、外出支援・・・ドライブ、散歩 

・地域交流支援・・・地区花壇の管理・美化活動 

 

（３）月別売上高                              （単位 円） 

年 度 平成２8 年度 平成２9 年度 平成 30 年度 令和 1 年度 

４ 月 64,172 57,792 73,314 75,992 

５ 月 97,115 94,080 100,441 93,109 

６ 月 100,523 128,229 81,699 99,503 

７ 月 75,259 103,410 99,667 95,419 

８ 月 84,858 72,634 77,806 90,164 

９ 月 77,357 61,377 59,370 62,803 

１０月 92,108 114,715 110,416 74,316 

１１月 81,087 67,323 212,145 44,785 

１２月 59,929 64,037 51,530 58,834 

１ 月 57,434 71,528 73,988 54,451 

２ 月 41,885 62,212 49,616 41,658 

３ 月 69,146 47,828 77,908 99,414 

合 計 900,873 945,165 1,067,900 890,448 



６ 行事、余暇活動等 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 行事・余暇活動内容・参加者 

4 月 4/11  ピクニック・お花見 （玉丘史跡公園）   22 名 

５月 5/31  ばんたん親善運動会                14 名 

６月 6/08  希望外出（カラオケボックス）       8名 

6/16  楽久園会まつり                出店 

6/22  希望外出（カラオケボックス）       9名 

７月 7/14  調理実習（ミニピザ）           12 名 

８月 8/11    西治区 盆踊り              出店 

8/24    ふれあい祭                    18 名 

９月 9/28  保護者会主催交流会（がいな製麺所うどん教室） 

１０月 10/26  中播磨地区ゆうあい運動会           15 名 

１１月 11/02  希望外出（カラオケボックス）       7名 

11/09  希望外出（カラオケボックス）       8名 

１２月 12/21  クリスマス会                            21 名 

１月 1/11   調理実習（白玉ぜんざい）           20名 

２月 2/22  希望外出（カラオケボックス）午前      8名 

2/22  希望外出（カラオケボックス）午後           9名 

2/27  調理実習（チョコレート作り）        5名 

３月  3/07  調理実習（ふわふわパンケーキ）        12名 



第 6 章 高岡の里相談支援事業所 

 

. １ 事業の目的・運営方針 

  

 （1）指定計画相談支援は、利用者の意思及び人格を尊重し、常に利用者の立場に立ちながら、利

用者が自立した日常生活又は社会生活を営むことができるように配慮するとともに、利用

者の選択に基づき、適切な保健、医療、福祉、就労支援等のサービスが多様な事業者から

総合的かつ効率的に提供されるよう配慮して行います。 

 

 （２）指定計画相談支援は、利用者に提供される福祉サービス等が特定の種類または特定の事業者

に不当に偏ることのないよう、公正中立に行います。 

 

 （3）市町及び事業所との連携を図り、地域において必要な社会資源の改善及び開発に努めるとと

もに、民間相談支援事業所の設立、運営に対する支援等を行います。 

 

 （4）関係法令等を遵守します。 

 

 

２  相談支援専門員 

 

 【基本相談支援】 

    障害者等からの相談に応じ、情報の提供等を行い、市町や障害福祉サービス事業者等との連絡整

等を行います。 

 

   【サービス等利用計画の作成】 

     障害福祉サービス等の支給決定等の申請に係るサービス等利用計画の原案を作成します。また、

支給決定等が行われた後に、関係者との連絡調整を行い、サービス等利用計画の作成を行います。 

 

   【モニタリング】 

     支給決定等の有効期間内において、利用者が継続して障害福祉サービス等を適切に利用すること

ができるよう、サービス等利用計画が適切であるかどうかにつき、見直しを行います。また、見

直し結果に基づき、サービス等利用計画を変更するとともに、関係者との連絡調整又は新たな支

給決定等に係る申請の勧奨を行います。 

 

 

 

 

 



３  計画相談の実績 

   

 平成 29 年度 平成 30 年度 令和 1 年度 

 計画案 本計画 
モニタ

リング 
計画案 本計画 

モニタ

リング 
計画案 本計画 

モニタ

リング 

4 月 1 5 4 1 3 4 2 6 2 

5 月 0 1 17 2 1 14 12 2 5 

6 月 0 0 1 1 1 0 0 12 4 

7 月 3 0 9 7 1 5 4 0 11 

8 月 2 3 4 2 7 4 3 4 4 

9 月 1 2 3 1 2 4 2 3 8 

10 月 2 1 2 3 2 2 3 2 4 

11 月 1 2 4 2 2 6 4 3 17 

12 月 0 1 4 1 2 5 4 4 5 

1 月 3 0 8 6 2 9 7 4 14 

2 月 3 3 5 4 5 2 3 7 6 

3 月 3 3 10 6 4 5 3 3 8 

計 19 21 71 36 32 60 47 50 88 

合計 111 128 185 

 

 


