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家族とのお食事交流会・クリスマス忘

年会を行いました。（少し訳あって、今

年度は合同で実施する事となりました。）

厨房職員、業者の方（魚光様・小鉄様・

株式会社井口様）の協力により、豪華な

食事、また、ゲーム・ケーキ・サンタク

ロースからの贈り物等があり、皆絶えな

い笑顔・笑い声が、もちの木園全部に広

がっていました。

また、ご家族の方々も多数参加して頂

き、短い時間ではありましたが、楽しく

交流が出来たと思います。この行事で得

た笑顔・笑い声がずっと続きますように！

（山﨑）

12/6(日）は、福崎町長・町議会議員補欠選挙でした。もちの木

園利用者は、一足早く、12/4（金）に福崎町役場で不在者投票を

行いました。公職選挙法の改正で、被成年後見人にも選挙権が与

えられる事となり、知的に障害をもつ方々の貴重な一票を今後更

に活かしていける事となりました。

皆自分の投票券を握りしめ、選挙管理委員の方に協力して頂き

ながら、しっかりと意思表示されていました。（名田）

7日 コーヒータイム

8日 お正月料理

15日 もちの木園自治会行事

19日 ケーキサービス

20日 有料散髪・身体測定

27日 新年会（鍋パーティー）

31日 カラオケクラブ

その他

外部講師による音楽レクリエーション

外部講師による太鼓教室

外部講師によるジャズ体操

12月 ノロウイルスの影響で延期

になっていた希望外出を行いました。

エルビレッジまでのドライブ・セン

トラルパーク・フラワーセンター・

カラオケ（2班）・せせらぎの湯で

の足湯と7つのグループに分けて行

いました。先月は感染拡大防止の為、

大半の時間を園内で過ごした事もあ

り、良いストレス発散の機会となり

ました。今年度の希望外出は無事終

了。来年度は、どんな希望外出にな

るのでしょうか?（藤原）

フラワーセンター ドライブ

カラオケ①

ショッピング

12/9 サルビアこども園・高岡小学校との合同交流会が行

われました。出し物として、サルビアこども園の5歳児は鍵

盤奏と合唱を、高岡小学校2年生の児童は劇を、もちの木園

からは太鼓クラブによる演奏を行いました。利用者の方々は、

微笑ましく子ども達の出し物を鑑賞し、出し物の後は、皆で

クリスマスソングを歌ったり、ダンスを踊ったりと。和やか

な雰囲気での会となりました。地域の子ども達と交流する機

会は少ないですが、利用者にとっては良い刺激となっており、

楽しみともなっています。地域の方々の協力の元、今後もこ

ういった交流を続けていければと思います。（山口）

セントラルパーク

カラオケ②

明けましておめでとうございます。本年も

よろしくお願いいたします。

もちの木園は、開設から27年が経過しました。利用者さんの平

均年齢も50歳を超え、高齢化が進んでいます。年齢に応じた支援

体制・生活能力と身体能力の維持、感染症・疾病の予防などに対

応する支援がますます重要な支援課題となってきています。

利用者さんが日々充実した生活が送れる様、職員一同、誠心誠

意努力いたしますので、これからもよろしくお願いいたします。

（もちの木園施設長：杉岡）


