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6月5日 加古川陸上競技場での、ばんたん親善運動会に参加

しました。朝から、天候がおもわしくなく、開会直後に中止が決

定しました。梅雨時期の運動会ではあるものの、過去に雨天によ

る中止は昨年のみでしたが、2年連続の中止となりました。開会

式と閉会式が同時に行われ、ジンギスカンのみ踊って終了となり

ました。運動会に向けて、徒競走や、ジンギスカンの練習を行っ

てきましたが、中止となり残念でした。競技場で、昼食のお弁当

を食べ、のんびりとドライブをし、園に帰ってきました。来年こ

そ、晴天の中、楽しい運動会が行われる事を願います。（藤原）

テントの中で『ジンギスカン』

6月17日 中播消防署より、練習用の水消火器をお借りし、消火器の使用訓練を行いま

した。消火器は、一般家庭にも当たり前に普及している消火器具で、使用方法も難しく

はないのですが、実際には使用機会がほとんどない為、使用する事に不安があるのが一

般的です。もちの木園では、年に一度、特に新任の職員に重点を置き、使用訓練を実施

しています。中播消防署からは「実際に火事の現場を見ると、パニックになるのが当た

り前です。その時は『火事だ！！』と大声で叫んで行動して下さい。周囲にも火事が伝

わり、また、少しでも自分を落ち着かす事に繋がります。」とアドバイスを頂きました。

①安全な距離から無理をせず②火元を狙い③しっかりと声を出し、落ち着いて使用する。

消火器使用の基本です。今後も様々な形で訓練を行いながら、万一の有事に備えていき

たいと思います。（名田）

4日 生花教室

6日 有料散髪

7日 日帰り旅行

16日・23日 利用者健康診断

17日 ケーキサービス

19日 カラオケクラブ

26日 面会日

28日 選択メニュー

その他

外部講師による音楽レクリエーション

外部講師による太鼓教室

外部講師によるジャズ体操

夏になると、未来の社会福祉士となる学生実習の受け入れの

時期がやってきます。それに先立ち、6月下旬に学生さん達が

施設見学に来園されました。真剣に学ぼうとする姿勢に感心し、

実際の実習においても、若くて新鮮な視点・視線が私たち支援

員には注がれると思います。支援員一同も高い専門性・倫理性

を持って、利用者の方々により良い支援を…と気持ちを引き締

め直し、学生さんの手本となれる様に日々、自分自身を振り返

り、努力を行っていかなければと思っています。（山口）

昨年度に予定していたトイレの改修が、5月末より始まりました。

十数年前に行った、大規模改修で、トイレの一部はきれいになり

ました。当時は、車椅子の利用者も少なかったのですが、徐々に

車椅子を含め、介助が必要な利用者が増え、現在のトイレでは対

応が困難な状態に。職員トイレを含め、すべてのトイレを改修す

る事となりました。とはいえ、トイレ自体の広さは変える事がで

きず、限られたスペースをどの様に有効に使えば、安全に介助が

行え、利用者が快適に使用できるか業者と何度も打ち合わせを行

いました。施設内で工事が始まり、混乱も予測されましたが、大

規模修繕・スプリンクラー設置工事と大きな工事を乗り越えてき

た利用者にとっては、トイレの修繕程度は小さな工事。大きな混

乱もなく、順調に工事が進んでいます。8月初旬頃に

は、完了予定となっています（藤原）

民謡集団『鯱』の方を講師にお招きして、月に一度、太鼓

クラブを実施しています。

入所者13名・在宅利用者2名の計15名で「太鼓ばやし」や

「鯛網曳き歌」「花笠音頭」等を、メンバー全員で演奏し、

法人のふれあい祭や、新年会などの園内行事で披露したり、

神戸医療福祉大学の播彩祭等、外部でも披露したりと、各地

で迫力ある太鼓の音を響かせています。メンバーにとって、

大切な地域交流や、自己表現の場となっています。今年も8月

のふれあい祭に向けて、練習を重ねていますので、どうぞお

楽しみに！（草田）


